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İlkokul, ortaokul ve lise eğitimini İzmir'de tamamladı. 2007 yılında Ege Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulundan birincilikle mezun oldu. 2013 yılında Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü İç hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı doktora programından mezun oldu. 2007-2008 yılları arasında Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Beyin Cerrahi Yoğun bakımda ve Gastroenteroloji Kliniğinde  hemşire olarak çalıştı. 2008-2013 yılları arasında Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi İç Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı'nda araştırma görevlisi olarak çalıştı. 2013-2014 yılları arasında Sinop Üniversitesi Sağlık Yüksekokulu'nda  Araştırma Görevlisi Doktor olarak çalıştı. 2014-2016 yılları arasında Trakya Üniversitesi Keşan Sağlık Yüksekokulu'nda Yardımcı Doçent Doktor olarak çalıştı ve yüksekokulun kuruculuğunu yaparak, müdür yardımcısı olarak görev yaptı. Eylül 2016 tarihinden itibaren Harran Üniversitesi Viranşehir Sağlık Yüksekokulunda Yardımcı Doçent Doktor olarak çalışmaktadır. Aynı zamanda Harran Üniversitesi Viranşehir Sağlık Yüksekokulu kuruculuğu, müdür yardımcılığı ve hemşirelik bölüm başkanlığı görevlerini yürütmektedir. Araştırma alanları; İç Hastalıkları Hemşireliği (Yoğun Bakım Hemşireliği, Onkoloji Hemşireliği, Diyabet Hemşireliği, Obezite Hemşireliği, Geriatri Hemşireliği). Tiyatro, müzik, doğa gezileri sosyal olarak ilgilendiği alanlardır.
